SOMMER-

WORKSHOPS

07.07. - 11.07.

*SPORTKLEIDUNG (EVT. MATTE)

**INTENSIVKURS (NUR ONLINE BUCHBAR) NUR MIT VORANMELDUNG GASTE 39,90 € P. PERSON / MITGLIEDER 29,90 € P. PERSON

***KEIN/E TANZPARTNER/IN ERFORDERLICH
WORKSHOPS 19,90 € PRO PERSON FUR GASTE

SALSA

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

07.07. 08.07. 09.07. 10.07. 11.07.

NIEDER-OLM MAINZ - MAINZ - EMPORE MAINZ - MAINZ - NIEDER-OLM MAINZ-STRAND MAINZ - MAINZ -
GROSSER SAAL GROSSER SAAL EMPORE GROSSER SAAL EMPORE
15:30-16:20 15:30-16:20 15:30-16:20
TANZFIT TANZFIT TANZFIT
FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE
JONAS JONAS JONAS

16:00-16:50 16:30-17:20 16:30-17:20 16:30-17:20

TANZFIT JAZZ* HIPHOP* ZUMBA GOLD#*

FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE MICHKA

RICHARD STEFF STEFF FUR ALLE

17:00-17:50 17:30-18:20 17:30-18:20 17:00-17:50 17:30-18:20

BALLETT#* CONTEMPORARY#* LINE DANCE LINE DANCE LINE DANCE

FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE

EVA-MARIA STEFF JONAS RICHARD JONAS

18:00-18:50 18:30-19:20 18:00-18:50 18:30-19:20 18:00-18:50 18:00-18:50 19:30-20:15 18:30-19:20 18:00-18:50

ZUMBA FITNESS®# LATINO CHACHA | LADYFIT DURCH SALSA BURLESQUE# ZUMBA TONING#* ZUMBA FITNESS#* RUMBA MODERN DANCE#*

LATINO-DISCO LEAD & FOLLOW DEN WECHSEL U40% SALSA CON SPASS D|}/A WALKS SWEAT BABY LATINO-DISCO STATT HANDKAS MQV”\‘G BODY

FUR ALLE CARMEN EMMA AB SILBER FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE AB SILBER FUR ALLE

RICHARD AB SILBER FUR FRAUEN CARMEN STEFF RICHARD RICHARD MICHKA EVA-MARIA

19:15-20:05 19:30-20:20 19:00-19:50 19:30-20:20 19:00-19:50 19:15-20:05 20:30-21:00 19:30-20:20 19:00-19:50

TANGO SLOWFOX WEST COAST SWING | DISCO SAMBA PILATES®* FUHREN & FOLGEN LATINO- SALSA MILONGA

TAKE THE LEAD FOX IT SLOW EASY PEASY SUMMER FEELING PILATASTISCH STANDARD WORKSHOP MENSTYLING NA, NEUGIERIG?

AB BRONZE AB GOLD JONAS FUR ALLE FUR ALLE AB BRONZE VAMOS A LA PLAYA MIT VORKENNTN. | FUR ALLE

RICHARD CARMEN FUR ALLE CARMEN STEFF RICHARD FUR ALLE JONAS EVA-MARIA

RICHARD

20:15-21:05 20:30-21:20 20:00-20:50 20:30-21:20 20:00-22:00 20:15-21:05 AB 21:00 20:30-21:20 20:00-21:00

SALSA TANGO PROGRAMM LANGSAMER DISCO FOX FUHREN & FOLGEN | LATINO-PARTY JIVE HELAU HOCHZEIT

FIESTA LOCA ARGENTINO WIEDERHOLUNG WALZER INTENSIVéed LATEIN FUR ALLE AB BRONZE INTENSIV#ed®

AB SILBER VAMOS TANGOS EMMA AB GOLD BEGINNER AB BRONZE RICHARD JONAS FUR ALLE

RICHARD EL:\ESIE_::]E SINGLES I-1I CARMEN MICHKA RICHARD EVA-MARIA

EMILE MOISE SALSA-WORKSHOP-TAG

UND PARTY 30.08.25 | ANMELDUNG

ONLINE!




MONTAG
04.08.

NIEDER-OLM

16:00-16:50
TANZFIT
FUR ALLE
RICHARD

17:00-17:50
CONTEMPORARY
*

FUR ALLE
EVA-MARIA

18:00-18:50
ZUMBA FITNESS#*
LATINO-DISCO

FUR ALLE
RICHARD

19:15-20:05
SAMBA
RAMBA ZAMBA
AB BRONZE
RICHARD

20:15-21:05
RUMBA/CCC
FEELINGS

AB SILBER
RICHARD

DIENSTAG
05.08.

MAINZ -
GROSSER SAAL

15:30-16:20
TANZFIT
FUR ALLE
EMMA

16:30-17:20
HIPHOP#*
FUR ALLE
STEFF

17:30-18:20
BURLESQUE*
FUR ALLE
STEFF

18:30-19:20
DISCO FOX
DIPS & DROPS
AB SILBER
CARMEN

19:30-20:20
SALSA RUEDA
ROUND ROUND
FUR ALLE
CARMEN

20:30-21:20
LADYSTYLING
SALSAR®*

MIT VORKENNT-
NISSEN
CARMEN

*SPORTKLEIDUNG (EVT. MATTE)

*INTENSIVKURS (NUR ONLINE BUCHBAR) NUR MIT VORANMELDUNG GASTE 39,90 € P. PERSON / MITGLIEDER 29,90 € P. PERSO ittt bttt T it
UND PARTY 30.08.25 | ANMELDUNG

SOMMER-
WORKSHOPS

MAINZ - EMPORE

18:00-18:50
ZUMBA FITNESS*
LATINO-DISCO

FUR ALLE
MICHKA

19:00-19:50
PROGRAMM
WIEDERHOLUNG
SINGLES I-1I
EMMA

20:00-20:50
WIENER WALZER,
DISCO FOX

WTP I-11

EMMA

***KEIN/E TANZPARTNER/IN ERFORDERLICH
WORKSHOPS 19,90 € PRO PERSON FUR GASTE

MITTWOCH
06.08.
MAINZ - MAINZ -

GROSSER SAAL EMPORE

15:30-16:20

TANZFIT

FUR ALLE

MICHKA

16:30-17:20

CONTEMPORARY#®*

FUR ALLE

STEFF

17:30-18:20

LINE DANCE

FUR ALLE

MICHKA

18:30-19:20 18:00-18:50

QUICKSTEP HIP HOP#%*

BABBELGALOPP WIE FRUHER

AB GOLD U40

MICHKA STEFF

19:30-20:20 19:00-19:50

BACHATA BALLETT%

SENSUAL FUR EINSTEI-

FUR ALLE GER

MICHKA FUR ALLE
EVA-MARIA

20:30-21:20 20:00-20:50

CHA CHA CHA ORIENTALI-

UFF DE LU SCHER

AB BRONZE TANZ*

MICHKA FUR ALLE
EVA-MARIA

NIEDER-OLM

17:00-17:50
LINE DANCE
FUR ALLE
RICHARD

18:00-18:50
ZUMBA TONING#*
SWEAT BABY

FUR ALLE
RICHARD

19:15-20:05
LANGSAMER
WALZER
SCHWEBEN
AB SILBER
RICHARD

20:15-21:05
SLOWFOX
SCHLEICHEN
MIT STIL

AB GOLD
RICHARD

‘ 04.08. - 08.08.

DONNERSTAG
07.08.

NIEDER-OLM

17:00-17:50
TANZFIT
FUR ALLE
EMMA

18:00-18:50
LINE DANCE
BEGINNER
FUR ALLE
EMMA

19:15-20:05
PROGRAMM
WIEDERHOLUNG
WTP I-1I

EMMA

20:15-21:05
JIVE

ALTE FIGUREN
AB GOLD
EMMA

ONLINE!

FREITAG
08.08.

MAINZ -
GROSSER
SAAL

14:30-15:20
TANZ FIT
FUR ALLE
RICHARD

15:30-16:20
ZUMBA GOLD#*
FUR ALLE
RICHARD

MAINZ -
EMPORE

16:30-18:20
LINE DANCE
FUR ALLE
MICHKA

17:00-17:50
PILATES*

FUR ALLE

STEFF

18:30-19:20
SCHREITEN UND
GLEITEN

AB SILBER
RICHARD

19:30-20:20
SPIEL- UND
SPRINGTANZE
FUR ALLE
RICHARD

18:00-18:50
JAZZ*
FEEL IT!
FUR ALLE
STEFF

20:30-21:20
LATIN HIPS
HOT MOVES

AB BRONZE




MM 11.08. - 15.08
WORKSHOPS DR

NIEDER-OLM MAINZ - MAINZ - EMPORE MAINZ - MAINZ - NIEDER-OLM MAINZ-STRAND MAINZ - MAINZ -

GROSSER SAAL GROSSER EMPORE GROSSER EMPORE

SAAL SAAL

15:30-16:20 15:30-16:20 15:30-16:20

TANZFIT TANZFIT TANZFIT

FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE

JONAS JONAS JONAS
16:00-16:50 16:30-17:20 16:30-1720 16:30-17:20
TANZFIT HIPHOP#* TANZEN UBEN! ZUMBA GOLD#*
FUR ALLE FUR ALLE WTP-SCHULER FUR ALLE
RICHARD STEFF JONAS MICHKA
1700-1750 17:30-18:20 17:30-18:20 1700-1750 17:30-18:20
BAUCHTANZ* BURLESQUE#* LINE DANCE TANZFIT LINE DANCE
FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE
EVA-MARIA STEFF JONAS MICHKA JONAS
18:00-18:50 18:30-19:20 18:00-19:00 18:30-19:20 18:00-18:50 18:00-18:50 19:30-20:15 18:30-19:20 18:00-18:50
ZUMBA TONING* RUMBA PRIVATSTUNDE PASO DOBLE TIKTOK* ZUMBA FITNESS* ZUMBA FITNESS#* TRENDTANZ ZUMBA
SWEAT BABY TAKE THE LEAD NUR ONLINE OLE! AKTUELLE TRENDS | LATINO-DISCO LATINO-DISCO BLUES FITNESS#®
FUR ALLE AB GOLD BUCHBAR FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE
RICHARD JONAS CARMEN CARMEN STEFF MICHKA RICHARD JONAS MICHKA
19:15-20:05 19:30-20:20 19:00-21:00 19:30-20:20 19:00-19:50 19:15-20:05 20:30-21:00 19:30-20:20 19:00-19:50
PROGRAMM LINE DANCE TANGO ARGENTINO  CHA CHA K-POP* QUICKSTEP LATINO-WORKSHOP VON BOOGIE PILATES*
WIEDERHOLUNG BEST OF DISCO INTENSIV#&# CHARDONNAY AKTUELLE TRENDS MEENZER VAMOS A LA PLAYA Zp JIVE BREATH IN
WTPI-II FUR ALLE BASICS ETC. INKL PAUSE | AB BRONZE FUR ALLE CALOPP FUR ALLE FUR ALLE FUR ALLE
RICHARD JONAS FUR ALLE CARMEN STEFF AB GOLD RICHARD JONAS EVA-MARIA

CARMEN MICHKA

20:15-21:05 20:30-21:20 20:30-21:20 20:00-20:50 20:15-21:05 AB 21:00
BACHATA SALSA TANGO VIDEOCLIP#* SALSA LATINO-PARTY
IM BEMBELBEAT DER SZENETANZ TANGO TAPPAS DANCING AY CARAMBA FUR ALLE
AB SILBER AB SILBER AB SILBER U30 AB BRONZE RICHARD
RICHARD JONAS CARMEN STEFF MICHKA

*SPORTKLEIDUNG (EVT. MATTE)

**INTENSIVKURS (NUR ONLINE BUCHBAR) NUR MIT VORANMELDUNG GASTE 39,90 € P. PERSON / MITGLIEDER 29,90 € P. PERSON = V(N4 Te] [ EINRY QW T¢ o]0 /NcF
UND PARTY 30.08.25 | ANMELDUNG

***KEIN/E TANZPARTNER/IN ERFORDERLICH
WORKSHOPS 19,90 € PRO PERSON FUR GASTE

SALSA

ONLINE!




